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Escolas de Bastuco S. Joio
alertam para posturas correctas

O Jardim de Infancia e a Escola Basica de Bastuco
S.Joao, que pertencem ao Agrupamento de Escolas de
Braga Oeste, em parceria com a Extensao de Satide de
Sequeade, promoveram uma palestra subordinada ao
tema“Ergonomia e Posturas”. A palestra foi proferida
pelo grupo de estagio de Saude Escolar do Centro
de Saiide de Barcelinhos, Extensio de Sequade,
acompanhado pela enfermeira Alexandra Ferreira. A

exposigao intitulada “Direitinho é que eu vou l4...”

contribuiu para o desenvolvimento de capacidades e
aquisicdo de competéncias de cada aluno, de modo a
habilité-lo para se confrontar pos:tlvamente consigo
préprio e com o meio, construindo um projecto de
vida, desenvolendo habitos de vida saudaveis e
exercendo plelflamente acidadania. Os alunos ficaram
a conhecer

a lmpor:Zﬁqa duma postura correcta: ‘como forma
de prev
bem- estar de cada um.

Seq‘ijndé\ria de Barcelos organiza
encontro com escritor Levi Tafar_i

Ecola Secundarla de Barcelos, através da seccéo de

A

y fari. Para além disso, no dia 13, tém lugar, naquele
i stabeleclmento de ensino, representagées teatrais
'em inglés, com a Companhla de Teatro Avalon. A péca

5 “Robin Hood and the Riddles of Sherwood. Avalon” é -

,ig exibida duas vezes de manha para os alunos do 3.°

ciclo, enquanto que “Macbeth” é encenada a tarde,
destinando-se a alunos do secundario.

: , é posturas correctas, tendo emcontaos =
‘diferentes ontextos, e ficaram senslblllzados sobre -

ir futuros problemas e contrlbulr para o

E 'gua lnglesa do Departamento delinguas, organiza . - -
;- sexta-feira, dia 6, um encontro <com o-escritor Levi

Barcelenses estiveram na ilha de Santiago

Rotary Clube de Barcelos
visitou Cabo Verde

Uma. delegagéo do Rotary

Clube de Barcelos, constituida -
pelo presidente Miguel Henri-
ques e pelo secretario José Ma-

nuel Cardoso, visitou recente-

.'menteka pequena aldeia de
Baia, no 'i,nterior do concelho -
de Sa0 Domingos, na ilha-de - -

k .S‘an’tiago, em Cabo Verde. :

Nesta-visita, com o objecti-
vo de apoiar o desenvolvimen-

to sustentavel de’ comunida- -

des menos favorecidas como

é o caso da pequena aldeia

de Bafa, 05 4rot‘ério$‘ barcelen-
ses estiveram reunidos com a -
‘ministra do Trabalho, Forma-

céo Proﬁssmnal e Solidarieda-
de Social de Cabo Verde, Mada-
lena Neves, com o presidente
da Camara de Sao Domingos,
Fernando Jorge Borges, com
entidades escolares, religiosas,
sanitarias e Organizacdes Nao

‘Governamentais. :
A aldeia de Baia é um po- ‘
voado de aproxumadamente.

80 familias, que vivem sobre-

tudo  da agricultura, da apa-
nha de areia e de uma pes-
ca incipiente. Apoiar o desen-
volvimento sustentavel de co-
munidades menos favorecidas

como é o caso desta, é um dos

pilares de interven¢io do movi-
mento rotdrio, e o Rotary Clube

DR

- Criancas da Baia foram presenteadas com brinquedos e roupa-

de Barcelos definiu comometa -

para 0 ano rotario; 2008 2009

o |mplementa<;ao de um pro-
~ jecto mternacnonal de apono .
‘a0 desenvolvnmento '

Para levar a'cabo este pr@—
jecto nailha de Santiago, o clu-

be associou-se ao Rotary Clube

Maria Pia, da cidade de Praia,
que tem levado a cabo no ter-
reno otrabalho delevantamen-
to de necessidades e oportuni-

dades de intervencéo.
Das reunibes tidas e a ter
com vanas entldades, bem

‘como com o ‘clube _parceiro

neste projecto, salra‘ um pro-

- jecto mais ambicioso de inter-

vencao que o presidente do Ro-

~tary de Barcelos Miguel Henri-
ques pretende apresentar aos
~Clubes de Contacto e & Rota-

ry Foundation. Nesta primeira -

. fase, o Rotary Clube de Barce- .

los conta ja como apoio, dos
TACV-Transportes Aéreos de
Cabo Verde, Brinka-Enjoy Toys, -

-€ Gente Midda. -

" Nesta visita' a Cabo Verde,

- osrotérios aproveltaram aoca-

sido para distribuir brinquedos,
bem como artigos de vestudrio,
a-todas as criancas da EB1 (1.°
ao 6.° anos de escolaridade) e

-do Jardim de infancia, da co-
" munidade da Baia.



